
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訓練科名 118 介護職員(初任者)養成科 訓練時間 9：00～16：30 

訓練期間 
令和 7 年 1 月 24 日(金)～令和 7 年 4 月 23 日(水) 

ただし、土・日・祝日及び 2/3、2/19、3/12、3/25、4/21 はお休みです。 

定員 10 名 (ただし、選考後の受講予定者が 4 名に満たない場合、中止となる場合があります。) 

訓練場所 

(株)建築資料研究社富山支店 日建学院富山校 ※下部地図参照 

〒930-0857 富山市奥田新町 8 番 1 号ボルファートとやま 5 階 

(駐車場はありませんので、車で通所される場合は周辺の有料駐車場をご利用ください。) 

目標資格 
介護職員初任者研修課程修了 

(原則、遅刻・早退・欠席をしないこと、及び修了評価試験の合格が条件となります。) 

費用 

【受講料】無料【民間保険】3,100 円(3 ヶ月分) 

※訓練実施期間中の受講生の負傷、他人に対する損害賠償責任等に対する民間保険への加入が必要です。 

①テキスト代 8,800 円(税込)、②職場見学等実施先への交通費、③訓練期間中法定講習分

を欠席した場合の補講代 1 時限 3,000 円(税込)が別途必要です。 

応募資格 

下記①②共に該当する方 

①ハローワークで求職登録を行っている方で、ハローワーク所長の受講指示・受講推薦ま

たは支援指示を得られる方。 

②ホームヘルパー2 級・1 級、介護職員基礎研修または実務者研修修了資格を取得してい

ない方。 

選考 

日時 令和 7 年 1 月 7 日(火) 14：00～ 方法 適性検査・面接 

場所 日建学院富山校 持物 鉛筆 2・3 本 

※中止となる場合は、県労働政策課より、願書提出者全員に連絡(電話対応)します。中止連絡が無

い場合は選考を実施しますので、13：55 までに日建学院富山校にお越しください。 

合格発表 令和 7 年 1 月 16 日(木) 

♦お申込・応募資格などに関するお問い合わせは最寄りのハローワークまたは富山県商工労働部労働政

策課(076-444-3259)まで 

♦訓練内容に関するお問い合わせは日建学院富山校まで 

 

  

訓練コース番号: 5-06-16-133-05-0086 

【主催】 

富山県商工労働部労働政策課 

TEL：076-444-3259 

富山県技術専門学院本校 

TEL：076-451-3508 

【訓練実施機関】 

(株)建築資料研究社富山支店 

日建学院富山校 訓練担当：北村 

TEL：076-433-2002 

メール：kngtym@mx1.ksknet.co.jp 

募集期間:令和 6 年 11 月 26 日(火)～令和 6 年 12 月 25 日(水) 



 

訓練内容・カリキュラム 

科     目 科  目  の  内  容 時 間 

訓 

 

 

練 

 

 

内 

 

 

容 

学 

 

 

科 

職務の理解 多様なサービスの理解、介護職の仕事内容や働く現場の理解 12 時間 

介護における 

尊厳の保持・自立支援 
人権と尊厳を支える介護、自立に向けた介護 12 時間 

介護の基本 

介護職の役割・専門性と多職種との連携、介護職の職業倫理、

介護における安全の確保とリスクマネジメント、介護職の安

全 

12 時間 

介護・福祉サービスの 

理解と医療との連携 

介護保険制度、医療との連携とリハビリテーション、障害者

自立支援制度およびその他制度 
18 時間 

介護職における 

コミュニケーション技術 

介護におけるコミュニケーション、介護におけるチームのコ

ミュニケーション 
12 時間 

老化の理解 老化に伴うこころとからだの変化と日常、高齢者と健康 12 時間 

認知症の理解 

認知症を取り巻く状況、医学的側面から見た認知症の基礎と

健康管理、認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活、

家族への支援 

12 時間 

障害の理解 

障害の基礎的理解、障害の医学的側面、生活障害、心理・行

動の特徴、かかわり支援等の基礎的知識、家族の心理、かか

わり支援の理解 

12 時間 

こころとからだのしくみ 
介護の基本的知識、介護に関するこころとからだのしくみの

基礎的理解 
24 時間 

振り返り 振り返り、就業への備えと研修終了後における継続的な研修 24 時間 

就職支援講座 
履歴書・職務経歴書の作成ポイント、面接の受け方、職場で

のコミュニケーション、キャリアコンサルティングなど 
33 時間 

実 

 

 

技 

介護実習 

生活支援技術（生活と家事、快適な居住環境整備と介護、整

容、移動・移乗、食事、入浴・清潔保持、排泄、睡眠、終末

期介護）介護過程の基礎的理解、総合生活支援技術演習など 

84 時間 

パソコン実技 

ワープロソフトでのビジネス文書の作成、表計算ソフトによ

る表作成の基礎、インターネット検索、メールソフトの使い

方など 

36 時間 

職業体験 
訓練修了後に就職を想定する職種等の職場見学や職場体験、

当該職種従事者による職業人講話 
18 時間 

 訓練時間総合計 321 時間（学科 183 時間、実技 138 時間） 

♦訓練実施機関の見学・現地説明をご希望の方は、最寄りのハローワークを通じてお申し込みください。 

 

 

 

 

訓練コース番号: 5-06-16-133-05-0086 

 
未経験の方でも大丈夫！ 

資格取得から就職までサポートします！ 

←日建学院富山校 HP はこちら 


